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西十高铁作家采风作品西十高铁作家采风作品

“18公里长的隧道，我们整整走了6个多
小时，而高铁3分钟就过去了”2026年4月14
日，站在西十高铁西岭隧道外，望着时速385
公里疾驰而过的高速综合检测车，步行巡检隧
道的西十高铁三标段项目部安全环保部部长
刘斌和同事既欣喜又有些恍惚。那一天，春光
照耀下的秦岭草木葱茏，明媚温暖，从蓝图到
通途，刘斌他们足足在隧道内“走”了一千多个
日夜 。

高铁是中国基建的宏大名词，光鲜亮丽，
但不为人知的是：围岩、掌子面、二衬、仰拱、超
欠挖……高铁隧道的每一寸“黑暗掘进”如同
穿刺运针般的绣花，比拼是毅力与韧劲，需要
的是细心与匠心。

作为全国桥隧比最高的高铁线路之一，西
十高铁桥隧占比高达95%以上。全线42座隧
道总长超175公里，其中陕西段隧道就有15.5
座，高风险隧道几乎是施工的“标配”，因为穿
越秦岭的每一项施工不仅有着技术风险更有
着严苛的生态环保要求。

以西十高铁第二特长隧道西岭隧道为例，
隧道双线长度达36.115公里，需要穿越泥岩、
砂岩、石英片岩、石英岩、大理岩、泥灰岩等?6
类复杂岩层，途经2处大型断层、8处褶皱构造
带及10处浅埋段，地质条件之复杂施工难度
之大，被誉为全国高铁隧道施工长度的Ⅰ级高
风险隧道。用西十高铁中铁七局项目部工程
调度牛天桥的话来说：“常规施工手段根本“玩
不转”西岭隧道的“倔脾气”！

如何调理西岭隧道的“倔脾气”？通风是
难题，岩爆是难题，涌水管控也是难题！承担
西十高铁西岭隧道的项目团队采用了长隧短
打：把主洞“切段”施工，即横洞、平导、斜井、竖
井同时开工。2023年7月4日，西岭隧道4座
斜井、20个工作面同步施工。夜色如墨，洞外
风声凌厉，洞内灯火通明，轰鸣的机器声响彻
在沉寂的大山深处。

“打隧道不单单是靠勇气和运气，而是讲
“智慧”讲“技术”。西十高铁三标段项目部安
全环保部部长刘斌说，为了让“长隧短打”可控
可知，项目团队构建了厘米级精度的数字隧道
模型，由地质雷达与超前钻探组成“地质侦察
兵”，运用TSP地震波法对岩体进行“CT扫
描”，既确保安全施工又保证项目进度。

“西岭隧道施工中我们投入了焊接机器
人、3D激光扫描仪等多个智能装备，其中在浅
埋段采用的智能悬臂掘进机，能将喷射混凝土
超耗率降低，环保又节能”，刘斌说。

在多项“定制技术”赋能下，2025年4月
11日，西岭隧道“丝滑”穿山而过，以2篇科研
论文、2项国家专利和1项省级工法的“战绩”
为我国高铁穿越地质复杂山脉建设积累了可
供借鉴的成功经验。

“控制性工程干成了不控制工程，这是没
想到的但我们又是实实在在做到了”。谈起西
岭隧道的顺利贯通，西成客专陕西公司西十指
挥部高级工程师刘倍利满满的自豪感。

秦岭壮美，见证中国基建的壮举，朗月无

声，记录着中国高铁速度。沿秦岭北麓的蓝田
辋峪口上山，便能看到一个巨大隧道口赫然而
立，这就是目前国内最长的铁路隧道：秦岭马
白山隧道，单洞22.9公里，总长度达45.8公里。

“每次作业都像进“迷宫”！承担施工任务
的中铁十八局西十高铁项目部工区经理田世
文说：“举个简单的例子，隧道净断面狭小、施
工面多，运距又长，相当于‘螺蛳壳里做道场’，
要想赶进度难度非常大”。

为了保证连续施工不中断，项目团队自主
研发机械掉头设备，实现了有限空间内的“自
由转身”，大大提高了隧道施工效率。为解决
隧道内作业面多问题，他们又在隧道内设置了
救援站，逃生通道，排烟通道一应俱全，保障了
20个工作面同时作业的有序施工。

“最高记录是一日掘进1003米，这在过去
都是不可想象的”，说起百人会战的场面，田世
文说得有些轻描淡写，但熟知施工难度的专家
清楚，这背后付出的艰辛不是常人能够理解的。

2025年4月23日，即在西岭隧道贯通后
的十二天，秦岭马白山隧道在一片欢呼声中顺
利贯通，创下国内时速350公里最长双洞单线
最长隧道最长纪录，为西十高铁全线正式运营
奠定了基础。

隧道贯通了，如何精准判断混凝土内部是
否有空洞、裂缝，涉及后期行车安全。中国铁
路西安局集团公司高铁基础设施段工长刘伟
涛和同事采用最原始，也最有效的步行方法：
手拎一根五公斤重的金属棒逐段逐段敲击混

凝土壁面，声音清脆就没问题，反之，声音沉闷
值得警惕。这样的敲打一干就是几个月。

“一天敲下来，手都抖的，吃饭拿筷子都拿
不稳。”跟随着西十高铁的建设步伐 ，刘伟涛
解决了不少安全隐患，成长为工区公认的“隧
道专家”。

“来时青山绿水、走时绿水青山”。从天竺
山一号隧道二号隧道到桦树台隧道、肖岭隧道
再到柏朵山隧道，在穿越秦岭四季中，西十高
铁陕西段15.5座隧道就这样一座座被打通。
值得一提的是，如此浩大的工程中，每一座隧
道排出的水都经过了净化处理，达到了饮用水
标准，每一处施工弃渣都做到了复垦绿化。

守护气象万千的大秦岭是生态责任，也是
西十高铁施工恪守的底线思维。

2025年 11月，西十高铁全线铺轨贯通，
2026年1月启动静态验收，2026年3月29日
全线联调联试从西安蓝田到商洛商州山阳再
到湖北郧西，在高铁施工经过的每一处村镇，沿
线村民和干部在守望中表达着热切的情感。中
铁四局西十高铁项目经理王毅记得清楚：铺轨
开始的那些日子里，村民自发抬来猪头送上红
花和土鸡蛋，朴实的举动让他们双眼湿润……

“商於朝雨霁，归路有秋光”。从商於古道
到西十高铁，从朝秦暮楚到千里一日还，回望
隐没在青山绿水间的西十高铁，五年间，上万
名建设者风餐露宿啃下了多个技术“硬骨头”，
创造了多项施工纪录。五年间，他们用脚踩出
的小路旁有了奔向远方的轨道和拔地而起的

雄伟站房，五年间，他们斗风雪战酷暑，每个人
心中都有孝亲难舍的感人故事：中铁二十局西
十高铁四标段项目部党支部书记贾晓楠五年
间没休过一天假，六个春节都在项目部度过。
西十高铁六标段项目总工程师凌金波常年驻
守施工现场，多次路过家门而不入。还有中铁
上海局赵科利、中铁建工张亚军、中铁隧道局
的马海林……他们跨越山海汇聚秦岭大山，用
一千多个日夜的鏖战为西十高铁开通按下“快
进键”……

启动、加速、奔驰……当时间跨入2026年
初夏，当西十高铁线上检测车一次又一次疾驰
而过，在秦岭脚下的西安蓝田县灞源镇，返乡
青年李洋的“胡桃树下”民宿开张了，在商洛商
州电子科技产业园，一批员工即将奔赴南方接
受新技术培训，在山阳漫川古镇，乡村能人李
二良的商铺里备足了地道的陕南土特产……
对于他们来说，高铁开通了，发展迈上了快车
道，生活图景更为广阔！但对于高铁建设者来
说，收拾行囊悄然退场是为了赶赴下一场的

“旅程”。尽管这样的退场有些难舍难分。
致敬每一位追光而行的高铁建设者，秦岭

山河永远铭记你们奋斗的身影和艰辛的付出！
（马召平，中国作家协会会员，陕西省作家

协会理事，原陕西省青年文学协会副会长）

逛超市时，货架上的鸡蛋旁摆着小小的促销
牌，买指定品牌的鸡蛋，便送一只毛茸茸的小鸡
娃。孩子一眼就盯上了那挤在纸盒里，嫩黄一
团、叽叽喳喳叫个不停的小生命，眼里满是藏不
住的欢喜，软声软气地说着要好好照顾它，要看
着它长大。那份纯粹的关爱与满心的期许，让我
没多想，便提了一盘鸡蛋，接过了那只掌心大的
小鸡。

捧在手里后才发觉，这小小的生灵着实有
趣。不过是试探着伸出手，它便歪着小脑袋，用
嫩黄的尖喙在你的指尖轻轻啄一下，力道轻得像
一片羽毛拂过，没有半分力道，只剩软软的触
感。看着孩子小心翼翼捧着小鸡，蹲在地上目不
转睛陪伴的模样，时光仿佛突然被拉长，一头牵
着此刻，另一头将我拽回了遥远的童年。

如今的孩子，眼里的小鸡是可爱的玩具，是
贴心的小宠物。他们不用为生计发愁，不必在意
这小小的生命未来能带来什么，只是单纯喜欢它
的软糯可爱，满心都是陪伴与呵护的欢喜。可以
随意给它安置温暖的小窝，拿出家里的小米细心
喂养，闲暇时蹲在一旁，看它蹒跚踱步，看它叽叽
觅食，所有的快乐都简单又纯粹。

可在我儿时的农村，小鸡从来不是宠物，那
是一家人沉甸甸的希望。那个物质匮乏的年代，
家里的日子过得紧巴，一分钱都要掰成两半花。
每年春天，母亲总会在集市上买一群小鸡娃，那
些毛茸茸的小鸡娃，是家里最珍贵的宝贝。我们
养它，从不是为了玩乐，而是盼着它快快长大，盼
着它早日下蛋。家里的油盐酱醋，针头线脑，全
指望母鸡下的蛋，攒上一篮，要么拿到集市卖，要
么和村里人以物易物获取自己想要的物品。当
时在农村，鸡蛋算是一种硬通的货币，换面换盐，
也是走亲访友的礼品，孕妇坐月子的上好补品，
都离不开鸡蛋。

平日里母亲总会把鸡蛋小心翼翼收起来，只
有等到我们过生日的时候，才能难得吃上一个水
煮鸡蛋。捧着温热的鸡蛋，舍不得一口吃下，一
点点剥去蛋壳，看着雪白的蛋白、金黄的蛋黄，小
口小口咀嚼，那股鲜香，是如今山珍海味都比不
了的滋味，也是童年里最奢侈的幸福。

那时的我，也总把小鸡放在心尖上。放学回
家，放下书包就往田埂上跑，蹲在草丛里细细寻
觅，只为给小鸡捉几条肥嫩的虫子；挎着大竹篮，
去地里拔最鲜嫩的青草，切碎了拌在麸皮里，看
着小鸡你争我抢啄食的模样，心里满是踏实。看
着它们从毛茸茸的小团子，慢慢长出羽毛，慢慢
长大，从雏鸡变成半大的鸡，再到咯咯叫着下蛋
的母鸡，心里的欢喜，是看着希望一点点生根发
芽的踏实落地。

那些年，小鸡陪着我们走过清贫的岁月，它
是生活的寄托，是日子奔头的缩影。每一只小鸡
的成长，都藏着一家人对温饱的期盼，对好日子
的向往。我们在捉虫、拔草、喂鸡的琐碎里，早早
懂得了生活的不易，也懂得了珍惜每一份小小的
收获。

一只小小的小鸡，承载着两段截然不同的时
光。一段是我童年里，物质匮乏却满是烟火期盼
的岁月，一段是孩子童年里，衣食无忧、纯粹快乐
的时光。时光匆匆，岁月流转，那些藏在记忆里
的清贫与温暖，终究化作了心底最温柔的回忆，
而眼前这只小小的小鸡，便是连接过往与当下，
最动人的纽带，让我在岁月的回望里，愈发珍惜
如今的安稳与幸福。

（作者供职于咸铜分公司兴隆收费站）

家有十二岁少年，每日最惬意的事，
便是听他闲谈唠嗑。褪去了孩童的稚
气，尚未沾染成年人的世故。这般半大
不小的年纪，言谈举止间，竟自有一份
似懂非懂的通透。每每与他倾心闲
聊，身为母亲的我，时常心生赞叹，甚
至恍惚：这当真还是当年那个懵懂稚
气的小屁孩吗？

少年嘴不闲，每天放学进门，放下书
包就开始跟我念叨学校的新鲜事。“妈，
你不知道，今天我们班闹了个笑话，同桌
把墨水洒我笔记本上了，急得脸都红了，
差点哭出来。”他一边换鞋，一边絮絮叨
叨，“我跟他说没事没事，纸干了照样能
写，多大点事儿，犯不着伤了和气。”

我故意逗他：“那本记得满满当当的
本子，不心疼啊？”他抬头看我，一脸“这
有啥”的神情，语气特实在：“心疼肯定心
疼，但生气有啥用？骂他一顿，笔记本也

回不来，还得少个好朋友，划不来。”这话
一出口，我心里咯噔一下，这通透劲儿，
比我这个活了几十年的大人都拎得清。

不光是跟同学相处，少年在我面前
也总爱当“小大人”。前阵子工作上不顺
心，跟同事闹了点小矛盾，回到家忍不住
抱怨。若是从前前，他早凑过来撒娇哄
我了，可这次，他只安安静静坐在我旁
边，等我说完了，才慢悠悠开口：“妈，你
别气了。你就没想过，人家可能也不是
故意的？就跟我上次不小心打碎你那个
心爱的杯子一样，我也不是故意的，你也
没有苛责我。再说了，你把不开心说出
来就好了，别总钻牛角尖，说人闲话更是
费心费力，徒增烦恼，实在不值当。”那一
刻，我怔在原地，良久无言。眼前的少
年，身形刚及我眉眼，言语间还带着几分
青涩懵懂，说出的道理却句句中肯，一下
子就点醒了深陷情绪的我。

更让我暖心的是，少年总把“我是家
里的顶梁柱”挂在嘴边。嘴上说得响亮，
行动上也真不含糊。平时我忙得脚不沾
地，他会主动帮我擦桌子、摆碗筷，还总
念叨着“妈，你别忘了喝水”“妈，别太累
了”。

有一次，我和他爸因为一点小事拌
嘴，吵得有点凶，谁也不肯让步，就在这
时，他主动站了出来。他先是拉了拉我
的手，又拍了拍他爸的胳膊，一本正经地
说：“你们别吵了行不行？多大点事儿，至
于吗？爸，你就让着我妈点，她每天又上
班又做家务，多累；妈，你也别生气，我爸
也不是故意惹你不开心的。有话好好说，
吵来吵去多伤感情。”他这话一说完，我和
他爸都憋不住笑了，一肚子火气瞬间就消
了。看着他一脸认真的样子，我心里又暖
又欣慰，这十二岁的小子，真的长大了，
懂得体谅人，还会主动解决家里的小矛

盾，那份责任感，比很多成年人都强。
有时候晚上睡前，我们娘俩会躺在

床上闲聊，他会跟我聊他对未来的想法，
说以后想好好读书，找一份自己喜欢的
工作，还要好好照顾我和他爸；也会跟我
聊生活里的小感悟，说觉得做人就该实
实在在，不斤斤计较，包容别人，也是放
过自己。

十二岁的少年，没有华丽的辞藻，没
有高深的道理，可每一句朴实的话、每一
个真诚的举动，都让我一次次刮目相
看。跟他对话，就像打开了一扇新窗户，
让我看到了不一样的生活视角，也让我
在陪伴他成长的日子里，重新学会了包
容、大度，学会了不内耗、不抱怨。

成长从来都不是单向的奔赴，我陪
着他从懵懂走向懂事，他也用独有的少
年智慧，治愈着我、滋养着我。

（作者供职于绥定分公司）

清晨的阳光刚爬进阳台，一岁半的妹
妹就攥着我的衣角晃：“哥哥？哥哥呢？”
我笑着指了指门口——正穿鞋的哥哥听
见声音回头喊：“妹妹，等我放学给你带小
饼干！”看着他蹦蹦跳跳出门的背影，我总
想起去年此时的场景。

那时候哥哥刚上小班，每天清晨都是
场“拉锯战”。他抱着门框哭，眼泪混着鼻
涕蹭在衣袖上，喊着“我不去幼儿园”。我
蹲下来哄，他就攥着我的头发不放。孩子
爸在一旁急得转圈，要么承诺买玩具，要
么威胁要生气，可都不管用。我们偷偷跟
老师打听，没想到老师说他在园里玩得挺
开心。明明在幼儿园里状态不错，早晨却
哭闹不止，这让我和孩子爸很是费解，也
琢磨了很多办法。我不再一味讲幼儿园
的故事，而是每天接他时故意问：“今天搭
的积木是什么呀？能不能教妈妈？”慢慢
引导他分享幼儿园的乐趣。足足熬了两
个月，他才愿意主动走进教室。

如今上了中班的哥哥像换了个人。
每天放学就迫不及待地跟我视频：“妈妈，
今天老师教我们折飞机，我还不怎么会，
你周末回来教我！”“幼儿园的饭超好吃，
我吃了两碗！”他还会拿出在幼儿园做的
手工给我看，看着他眉飞色舞的样子，我
心里的石头总算落了地。

更让我暖心的是他对妹妹的照顾。
我做饭时，他会坐在妹妹旁边，给她讲绘
本里的故事；妹妹摔倒哭了，他会学着大
人的样子笨拙地拍她的背，说“妹妹不怕，
哥哥吹吹就不疼了”。有次孩子爸接他放
学，他攥着个橘子兴冲冲跑过来，说是幼
儿园加餐时特意留的，要给妹妹吃。可坐
车时不小心把橘子压坏了，下车时他举着
黏糊糊的橘子，眼泪在眼眶里打转，委屈
地跟爸爸说：“妹妹吃不了了”。后来我跟
他说：“哥哥的心意比橘子甜多啦，妹妹知
道了肯定开心。”他才似懂非懂地点点
头。最有趣的是晾衣服的时候，我们娘仨
形成了固定“流水线”：我把洗好的衣服撑
在衣架上，妹妹迈着小碎步递过去，哥哥

就踮着脚挂在晾衣绳上。刚开始妹妹总
递错，还会把衣架扔在地上，哥哥急得跳
脚，我笑着说“慢慢来，妹妹还小”。几次
之后，只要我喊“晾衣服咯”，兄妹俩就自
动到位，妹妹举着衣架递得稳稳的，哥哥
还会帮妹妹把够不着的衣服举高。

我总爱用手机拍下这些瞬间：哥哥帮
妹妹擦嘴角的饭粒，妹妹把零食塞进哥哥
嘴里，两人挤在沙发上看动画片。晚上等
他们睡熟，我就翻着照片发呆，突然就懂
了“时光飞逝”的含义。前阵子整理手机
相册，翻出刚生完哥哥时的照片，那时我
还带着点青涩，抱着小小的他不知所措。
如今，那个哭着不肯上幼儿园的小不点，
已经能帮我照顾妹妹，会把好吃的留给家
人了。

阳台的晾衣绳上，挂满了兄妹俩的小
衣服，阳光透过衣服的缝隙，在地上投下
细碎的光斑，就像孩子们成长的痕迹，细
碎却温暖。原来成长从不是轰轰烈烈的
蜕变，而是藏在每天的絮叨里，藏在递衣
架的瞬间里，藏在兄妹俩的互相陪伴里。
看着他们熟睡的脸庞，我明白原来被岁月
推着长大的不止孩子，还有我这个“没长
大”的妈妈。 （作者供职于延定分公司）

《小王子》里说：“所有的大
人都曾经是小孩，虽然，只有少
数人记得。”

当了妈妈后，我便把陪伴
放在了第一位。陪孩子做所有
喜欢的事，仿佛也把自己缺失
的童年，重新养了一遍。

除了学习写作，我总希望
带着孩子一起成长。我学着踢
足球、打羽毛球、打乒乓球。凡
是孩子喜欢的，我都试着去学
习，去参与。也正因如此，孩子
总能骄傲地对同学说：“我妈妈
可厉害了，干啥都行。”

一天午饭后，儿子凑到我
耳边，小声说：“妈妈，我一个人
好无聊，想去球场踢球。”“好
呀！”我笑着答应。他又补充：

“妈妈，能帮我约好朋友一起去
吗？”“行，没问题，你先去收拾
你的装备，剩下的交给我。”我
对他说。

当得知我约了他最好朋友
时，他一把抱住我，连声夸赞：“妈
妈太好了，妈妈简直无所不能！”

到了球场，两个孩子肆意
奔跑，撒欢。我才恍然发觉，已
经太久没有把孩子还给运动
了。恰巧儿子朝我跑来发出邀
请：“妈妈，和我们一起踢球
吧！”

看着孩子期盼的目光，尽
管几年前脚受过伤，原本也只
想静静坐在一旁观看的我，终
究还是上了场。

“妈妈，你踢高球！”

“妈妈，我来当守门员。”
足球在我脚下轻盈旋转，

助跑、跨步，摆腿，动作一气呵
成。脚腕用力锁紧将球踢出，
只见刚才还在脚下的球，此时
在空中划出一道漂亮的抛物
线，直直朝球门飞去。满怀信
心的“守门员”，立刻下蹲压低
重心，紧接着纵身一跃，却偏偏
扑了个空，趴在地上眼睁睁看
着球落进网里。“球进啦！”不等
爬起来，孩子就转头向好友炫
耀:“瞧我妈妈厉害吧？”好朋友
也惊呼：“阿姨太棒了！”

“妈妈，继续！”几个回合下
来，两个孩子跑得满头大汗，脸
红得像熟透了的柿子。接下
来，我们又一起打了羽毛球，孩
子们虽没赢下比分，却装下了
球场的快乐。

回家的路上，听见两个孩
子坐在后面闲聊：“今天真是太
开心了，这种快乐，手机根本给
不了。”

晚上收到孩子好友妈妈发
来的消息：“小家伙说今天玩得
格外开心，下次还要跟你们一
起玩。还说要把和阿姨踢球的
趣事，写进日记本里。”这一刻，
我的心里暖暖的。

看吧，孩子的世界里，最珍
贵的礼物从不是昂贵的玩具，也
不是完美的成绩单，而是父母眼
里的光——永远愿意陪着他、回
应他的满心欢喜。（作者供职于
西宝分公司兴平收费站）

穿越秦岭 他们“追光”而行…… 文 / 马召平
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