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上个周末，如期去学校接儿子放学，当
我站在校门口，满心期待等着那个高高瘦
瘦的大男孩，此时身边经过的那一个个青
葱少年：一张张青春洋溢的脸庞，展露着少
年不知愁滋味、意气风发正当时的神采，让
我不禁有些唏嘘，不得不在心底承认，自己
已不复年轻，而眼前的这些孩子，他们才是
朝气蓬勃的一股力量。

所以，在和儿子谈论这个有关新生力
量的话题时，我和他说起了前不久，通过考
编新进单位的人员，来我们富平公路管理

段观摩学习的事。这是一批大学毕业不久
的学生，他们虽然还没有工作上的经验，但
是却有着初升之太阳般的热情和蓬勃的朝
气。虽然当时只有片刻的共处时间，我却
已经被他们身上的青春活力所感染。想起
二十多年前的自己，满怀期待，走进单位的
时刻……转瞬间，二十多年已过，初进单位
时的怀揣梦想，经过岁月的磨砺，不可避免
的在现实中消减了更大一部分热情，逐渐
找到一些不思进取的借口。

然而因为这些青春年少的活力的出

现带动，我一度觉得，要汲取这种热情，学
习一些新生事物里的东西，使自己重拾这
种想要绽放自己的风采的初衷。儿子对
我的这个念头表示赞同。他甚至为我普
及了一段古人的话语：少年时期学习，犹
如东方日出，朝霞灿烂；中年时期学习，犹
如日照当空，明媚艳丽；老年时期学习，犹
如烛光闪闪，祥和而又温馨……所以，任
何时候只要还有着想要不断学习和改变
的这个念头与心气儿，就都为时不算晚。
也就是说，年轻不止局限于年龄，更是一

种状态，青春不只是年华，更有心境的左
右。而此刻我的心境正在被眼前的这一
些满怀信心、智慧、热情和勇气的年轻之
力量所感染。

心随境转则烦，境随心转则悦。风华
正茂的这些新一代青年，用一种积极向上
的优势力量，渲染了我们这久不曾改变过
的日常工作氛围。相信不久之后，充满活
力的景象会不期而至吧。

（作者供职于富平公路管理段）

那有些孤寂的夜里，院落很冷清，随着
又一个周末的到来，我在值班值守。大家
都回家休假了，随着时钟指向22时，我突
然感觉到不能回家团聚的孤独感袭来，还
有突然失去目标的迷茫感。

自认为自己是一个不愿意失去目标的
人，哪怕是小小的目标我也不会让自己一
直迷茫，可此刻就是孤独迷茫感袭来，
2024的新年已至，春节也不会远，回望自
己走过的2023，有收获也有失误，但已然
不再重要，重要的是走好后面的2024。

我听了一些老歌，便开始敲打着键盘，
用手指煮字疗饥，用此刻喷涌而出的思想
天马行空。网上说人要战胜孤独，任何一
个普通人都怕孤独，但战胜孤独的人应该
是很厉害的人吧！

这一年报考经济师未通过，一是题出
的有些偏，但更重要的是自己下的功夫还
不够。新的一年，我决定发扬屡败屡战的
精神，继续报考。虽然自己的记忆已经不
那么好，精力也没有二十出头时旺盛了，但

我有信心和信念支撑着自己把经济师坚持
考下来。

歌曲放到莫文蔚的《盛夏的果实》了，
回想自己在校园里听这首歌时，我对爱情
是那么的憧憬，哪怕受伤也要爱情充实内
心，在失恋时会听着这首歌伤感叹息。可
此刻的我再听时已没有那么多的情绪起
伏，听的是莫文蔚磁性沙哑声音里的一个
故事，一个内心挣扎起伏的故事，一个最后
放手祝福的故事。有些人，有些事，过去就
让它过去，往事如烟也亦如风，人最难的是
放手放下。曾经可早时看有人QQ个性签

名写的“握不住的沙不如扬了它……”，看
完，我轻轻一笑，觉得有趣。

若干年后的自己，迷茫在渭河的沙滩
时，用手随手抓起一把干沙，我握得越紧，
沙跑得越多。最后想起扬了它的话，便把
沙一把扬出。那是一种什么感觉呢？像久
旱逢甘霖，像憋屈的内心突然通透，像许久
的压抑得到猛然释放，总之，扬了的沙是对
放不下最好的告白。

写到这时突然感觉有些吃力了，但我
觉得好一点的是自己在用文字，在用心安静
的与自己交谈。孤独，迷茫已弃我而去，内

心里已渐渐入境心如止水……
写到这告诉自己，今晚可以睡个好觉

了。虽然半夜，时不时有货车喇叭声响起，
但作为一名高速人，我不想谈大的情怀，这
样的工作，我已习惯它的好与坏。好的是
大家同在一个屋檐下的相遇，坏的是喇叭
的噪音偶尔会打扰我的美梦。但这个已然
不重要，重要的是我逐渐喜欢上了我所在
的咸阳北收费站。这里有我生活的轨迹，
有我在这里日日夜夜敲过的很多文字，一
路走来，虽未大富大贵，但已书写了很多的
文字了，好与不好，够我在老年记忆失去之
时去回忆了。我想，当自己头发花白，牙齿
掉光，最大的愿望应该是在自己北飘了7
年的榆林吴堡收费站转转，在驻村坚守了
7年的渭南蒲城直乐村村委会偏东边的那
间房的木板床上再睡一个夜晚，在咸阳北
收费站的岗亭再看看……

我想足矣了吧，以后会随着自己工作
点的变化会有新的打卡地吧！

（作者供职于咸阳管理所）

冬日的暖阳，它如一位温柔的母
亲，轻轻地拂过这寒冷的季节，给予大
地与生命无尽的温暖。它不似夏日的
烈日那般炙烤大地，也不像春日的阳光
那般娇嫩羞涩。冬日的阳光，是成熟
的、沉稳的，充满了深沉与包容。

走在这样的暖阳下，即使冬风呼
啸，也能感受到那份来自内心的温暖。
那种感觉，仿佛是从遥远的南方，带来
的一丝丝春意。在这金黄色的阳光下，
整个世界都被渲染成了一片温暖的色
调，所有的冰冷和沉闷，都被这暖阳化
解在了空中。

站在窗前，看那窗外的景色，一切
都被这金色的阳光染上了一层金黄。
那枝头的冰霜，在阳光下闪闪发光，就
像是镶嵌在树梢的钻石。那地上的冰
层，也在这阳光下，变得晶莹剔透。那
些撒欢的狗子，也都在这暖阳下，显得
格外活跃与快乐。

我喜欢冬日的暖阳，它让我感到生
活的希望与温暖。在这样的阳光下，所
有的烦恼与压抑，都被这阳光消散了。
我想，这大概就是生活中的小确幸吧。
一个简单的暖阳，就能让人忘记寒冷，忘记压抑，重新找
回那份对生活的热爱。

而对于我来说，这冬日的暖阳，更是一种寄托与期
盼。它让我明白，无论生活中遇到多少困难与低谷，只
要有那么一缕阳光，就能给我们带来希望与动力。生
活，就是这样，总是在最无望的时候，给我们带来意想不
到的惊喜。

这就是冬日的暖阳，它用自己的方式，告诉我们，生
活，总是充满了希望与温暖。只要我们用心去感受，用
心去体验，就会发现，这个世界，其实是如此的美好。

（作者供职于北环路收费站）

“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊！”
我想这是所有人对草原的最初印象。坐
在旅游大巴上，听着导游在滔滔不绝的讲
述着“一代天骄”成吉思汗的丰功伟绩，心
中哑然失笑。这位蒙古人的伟大君王出
生于今天的蒙古国境内，一生戎马，是否
真的到过呼和浩特还真的不好说。而另
一位真正出生在呼和浩特的帝王却不被
这里的人们提起——隋文帝杨坚，他建立
的隋朝，定都在我的家乡西安。

窗外刺眼的阳光将我从1000年前拉
回来，外面是沙漠化的草场和沉默不语的
山峦。大概两个小时之后，我终于辨别出
一些城市的特征，但是我依然没有感觉到
空降一个陌生城市的兴奋。窗户外多了

许多的商铺，汽车维修、体育用品、面包
店、小超市，要不是门面上标注着蒙古语，
我甚至以为自己来到东南亚。那里的城
乡经常出现同样杂乱无章的铺面，仿佛被
城市规划师故意遗忘。城市急速扩张所
留下的创伤疤痕随处可见。市中心的楼
房大多是破旧的样子，几乎没有任何令人
惊艳的现代建筑物。街边的店铺被野草
一样的货物和电线放肆占据。即使是公
主府这样的城里旅游景点，看上去维护也
并不到位，仅存的寡淡房舍冷眼看着游
客。这趟呼和浩特之行，我预设是大概要
扫兴而归。没想到，这座城市给我的惊
喜，会以出人意料的方式出现。

为了打发无聊和漫长的夏日，我在网
上来往搜索，自动屏蔽到那些网红的吃吃
喝喝后，大昭寺老街吸引了我的注意，这
正是我想要的市井烟火气。老街位于市

区著名景点大昭寺的旁边，据说建造于明
万历年间，是一条明清建筑风格的古街，
青砖青瓦，宽檐翘角，临街店铺大多售卖
各式奶制品以及加工皮具，叮叮当当的敲
击声回荡在夕阳的余晖当中，那是岁月的
声响，这里是老呼和浩特的旧城缩影。

只是让我没想到的是，这里却是冷冷
清清的城市里，最热闹的所在。人山人
海，擦踵磨肩，整个街道就像是个大的聚
会，仿佛全世界的人都来到了这里，所有
一切都汇聚于这个世界的中心。但是这
里却又是缓慢的，漫步、购物，与老板讨价
还价或者仅仅只是站在店铺的门前大口
吮吸着刚刚买到手的酸奶，都能让你体会
到自己是这个世界的中心。

你大概会想笑，但你还是会禁不住去
想这些内蒙古人比我们更知道怎么享
乐。我吃着买来的乳酪，白色的甜蜜融化

在我的口中，我甚至可以闻到乳白色的味
道。希望可以时间停留在这一刻，但不远
处广场上的钟声提醒我了时间。“叮叮咚”
的钟声，而不是“叮咚”，这钟声不是催促，
而是一种宽慰，告诉我：让身体顺应自然
的节奏，慢慢来，有的是时间。

人们常说：你所在的地方决定了你是
谁。你与自己的所在越息息相通，你的自
我就越与它难分难舍。一个人选去往何
处绝不是偶然的，因为它反映了你内心的
渴望。我渐渐明白，旅行有时就像观看一
场戏剧，就像戈多，总会等来火车；就像爱
丽丝，追下去就会看到兔子。毋庸置疑，
好的事情总会到来。而当它来晚时，也不
失为一种惊喜。所以，在那之前，不管发
生什么，都要保持孩子般的热情，跟随自
己的内心，事情自然就会如你所愿。

（作者供职于西安外环分公司）

去同学家串门的儿子，带回来一
本书。原以为又是平平无奇的儿童
读物，却不承想他坐在沙发上半晌没
有动弹，边看还边乐得嘎嘎笑，就连
吃饭的时候，也是眉飞色舞讲述着他
刚从书中看到的有趣内容，不禁让我
对这本书产生了莫大的好奇。

从沙发上抓起书的时候，单是封
面上那句秦灭六国顺序的谐音梗，就
让我这个“曾经”的历史爱好者无法
自拔。学生时代绞尽脑汁才勉强记
住的六国灭亡顺序“韩赵魏楚燕齐”，
再加上最后留存的秦，在作者陈磊笔
下，变成“喊赵薇去演齐秦”，就那么
深深烙在了脑海中。

书不怎么厚，又有着大量的插
图，半个小时不到就翻完了一本。意
犹未尽的我上网搜索后，才知道这是
套早在2017年就火遍网络的历史通
俗读物。只因当初的我，错误的把它
理解为娱乐化的畅销书，故此一直没
有去看。在儿子期待的眼神中，我下
单了整套的《半小时漫画中国史》。
在接下来的那个周末，我们父子二人
一口气刷完了整套中国历史，大呼过
瘾的同时，也让儿子对历史产生了浓
厚的兴趣。

回想起我的学生时代，对于历史
的学习方法，无非就是“死记硬背”四
字大法。早读背诵，晚自习默写，临
考前再疯狂刷题，靠着这个笨办法，

倒也能取得不错的成绩。可是，这个办法有个致命的弱点，
那就是考完就忘。哪怕只过了三五天，能想起来的内容便
所剩无几，只能周而复始，重新来过。长此以往，对于历史
的那份热爱，慢慢消耗殆尽，最终变得好感全无，只觉得这
是个异常枯燥的学科。历史学了不少，词条背了无数，时至
今日依旧记得的，就只剩当初被历史老师逼着背下那首“三
皇五帝夏商周，秦汉三国魏晋南北朝，隋唐五代辽宋夏金元
明清”朝代歌。

文艺复兴时期的英国哲学家、散文家弗朗西斯·培根曾
在《论读书》一文中写道：“读史使人明智”。寥寥数语，便道
出了多读历史书籍的好处。但提起历史书籍，恐怕很多人
都嫌繁琐枯燥，没有耐心去读。成人尚且如此，何况刚入门
的孩童呢。虽然知晓“读书破万卷，下笔如有神”的道理，可
如何培养孩子的阅读兴趣，如何在纷繁杂乱的信息时代，让
孩子能安安静静看完一本全是文字的书了，一度成为困扰
我的大难题。

现在好了，《半小时漫画中国史》开创了全新的说史方
式——漫画讲史！这本完美契合当下年轻人知识需求的
《半小时漫画中国史》诞生了！它仅仅通过手绘和段子，就
捋出清晰的历史大脉络，哈哈一笑中读完一本，在轻松之中
便学到了那些平时排斥难于记忆的知识点。而且，书中还
有着诸如“楚汉之争背后的女人们；大唐长安城有多大？李
白装洒脱实际憋屈的一生；隋唐英雄传之数理化；大宋为啥
那么有钱？元曲如何称霸娱乐圈……”之类的历史“八卦”，
在半小时的基础上，对自己感兴趣的部分再去翻阅别的书
籍文献，颇有水到渠成的学习氛围感。

正如作者在自序中写的：“历史是非常有趣的，我们先
不谈它到底能不能带我脱离低级趣味，变身为纯粹的人，光
是通过它，我们忽然对世界恍然大悟这一点，就能让我如痴
如醉地迷恋。”好奇心被满足的一刹那，成就感爆棚，就是这
么简单，原始的快乐。" （作者供职于澄城管理所）

我想对你说，
我逾花甲，你入暮年，
我们相约在重阳节里。

望着你的容颜，
岁月的刻刀
在你的额头上，
深情地留下了
一道道坎坷皱纹。
那是沧桑的美呀。

看着我的头颅，
风雨的洗礼，
让我浓浓的黑发，
变得稀稀疏疏，
两鬓霜白，
那是云彩的美呀。

我想对你说，
曾经年轻的你，
一身军装神威，
一日驰骋千里，
冰天雪地不喊累，
挎枪守卫界碑边陲。
燃烧的青春将祖国装点美丽。

我想对你说，
曾经青春的你，
飒爽英姿多么妩媚，
头顶一枚国徽，

一身路服纯纯的美。
上路栉风沐雨，
征收交通规费，
加班加点无怨无悔。
燃烧的青春延伸公路千里万里。

我想对你说，
虽然已不在曾经的岗位，
余热依然澎湃，
志愿者的行列里，
有你忙碌的身影。

我想对你说，
多些宽容，少些怨气，
无需别人赞美你，
你一生的善行义举，
岁月早已无声铭记，
笃行不怠，
只因奉献爱心，
就是收获快乐。

我想对你说，
吃亏人常在，不争而善胜。
知足者常乐，舍得而自安。
这旷达淡定的心态，
让有限的生命舒缓自在。

我想对你说，
老骥伏枥，志在千里。
烈士暮年，壮心不已，

这无私无畏的境界，
让你永葆青春活力，
不觉得生命老去枯萎。

我想对你说，
功名利禄全放下，
爱恨情仇转头空，
花开花落知我心，
云卷云舒慰吾情。
让鲜活的生命自然而然，
释放出别样的风采。

我想对你说，
今朝两鬓染白霜，
含饴弄孙沐夕阳。
莫嫌老圃秋容淡，
犹有黄花晚节季。
生命的百般模样，
都会呈显出异样光华。

我想对你说，
君子以自强不息，
君子以厚德戴物。
无论你是健康相伴，
还是疾病缠身，
那是生命色彩的状态，
我们应享受它不同色彩。

我想对你说，
祖国没有忘记你。

当你摁下开关，
满屋的光明照你前行；
当你拧开水阀，
清澈的自来水流涌；
当你打开气阀，
蓝色的火焰熊熊。
你可曾想过，
有多少默默无闻的人，
长年在艰苦环境坚守，
保障你的幸福安宁。
寸寸感恩心，念念不忘情。

我想对你说，
我们的党多么英明，
我们的祖国多么伟大，
她用智慧创造了，
经济快速发展社会长期稳定，
多少仁人志士在寻找答案，
多少国家在破解密码。
中华儿女明白
那就是——中国共产党的坚强领导，
56个民族团结在祖国怀抱。

我想对你说，
热爱我们的党吧，
她为老百姓的幸福安康把心操碎。
热爱我们的祖国吧，
她美丽的山山水水，
无私地养育着中华儿女。

（作者供职于省路政总队第二支队）

恰少年风华正茂 ■ 李晓静
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心灵后窗

■ 郭超飞

我想对你说闲闲书话 诗意人生

■ 谢明明

瞬间心情

阴山之下的光与雾 ■ 赵 艳


