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认真读完莫伸的新作《王院纪事》，缱绻沉
醉，不禁对作家为何记述一个普通小山村的变
迁故事，引发好奇和诸多思索。

中国的普通山村数以万计。作家莫伸，偏
偏选择了位于秦巴深山的陕西旬阳市棕溪镇
贫穷、落后的王院村为突破口，深扎下去，撰写
完成了 30多万字的长篇报告文学《王院纪
事》。

我在想这是一部什么样的文学作品呢？
王院村的故事，为何如此吸引人？

当我认真读完全部作品，令人惊呼：这是
一部记述一个普通的、常态的中国小山村，如
何在改革开放的大潮中，历经千辛万苦，百折
不挠，艰难创业、创新、创先，摆脱贫穷，摆脱落
后，一步一步走出昨天，走到今天，走向明天，
并不断地持续发展的真实故事。这可谓是一
个缩影版的普通山村的创业史、奋斗史，变迁
史，是一部难得的、少有的中国农村改革“教科
书”式的优秀报告文学作品。也可称为当今中
国报告文学体裁“教科书”式的作品和样板。

作品不仅记述了村支书陈分新及老婆刘
忠群、村主任李光明、副支书柯常林，村老干部
李春辉、王隆生等人物，如何克服自身困难，一
身正气，带领和帮助王院村民大胆改革、脱贫
攻坚、乡村振兴，改换面貌的感人事迹。而且
书中还记述了众多的形形色色各类人物，包
括：刘忠群妹刘忠英、县医院医生刘化明、老教
师徐郧福、青年村民邱德海和他妻子、村民组
长邱令涛和柯常斌、低智村民柯亨顺、金治香
夫妇等；以及县市、乡镇、局部门领导王安利、
郭正明、赵颜龙、刘启刚、陶俊勇、赵德义、李向
阳、屈轩、吴申意、刘应文、陈顺禹、王元辉等群
体形象。他们每个人都有自己的角色，都有自
己的命运和担当，他们平凡而普通，但，正是像
他们这样的人，才是中国乡村，持续进步的主
人和脊梁。是他们共同深耕于棕溪镇王院村
希望的田野，共同撑起了棕溪镇王院村星光灿
烂的天空。作家莫伸以高度的热忱，敏锐的眼
光，真挚的情感，表达对平凡人精神负重的礼
赞，从而突出了作品的深刻主题。

莫伸作为撰写报告文学的老手、高手，这

部《王院纪事》凸显了他一贯的突出特点：
生活和采访的扎实。这是莫伸作为平民

作家的良知、担当和责任，也是他的一贯作
风。二十多年来，从电影《郭秀明》《支书和他
的媳妇》到《一号文件》《王院纪事》，深耕于三
农题材领域的作家莫伸，靠着他深厚的生活积
累，心系天下苍生，敢为农民发声。西安城被
称为作家的人很多，但像莫伸这样，长期一头
扎向贫困山村，深入生活、沉入底层的有几
人？为了撰写《王院纪事》从2007年至今，十
八年间，他十多次深入旬阳、深入王院山村，有
时住在镇上，有时住在村子。在王院村采访时
就住在陈分新家。由于支书妻子残疾，他家条
件要比一般村民差，房间简朴，隔墙是猪圈，每
天躺在床上，能听见猪叫的哼哼声。莫伸说

“采访老支书李光辉时，要走一个多小时山路，
走得汗流浃背，但我把它当成体育锻炼”。

《王院纪事》是解剖一只麻雀。为了更全
面更客观地解剖，莫伸不仅采访了王院村，而
且还采访了旬阳市甘溪镇的梯岩村、金寨镇的
寨河村等。正是有了这上百位各色各类人物
的扎实采访，才有了今天的扎实可靠，真实可
信，结实长久的长篇报告文学《王院纪事》。

这也正是报告文学三大特征之一：坚实的
新闻性，即真实性。

叙述和描写的细腻。莫伸以近50年的文
学生涯，靠着深厚的文学功底，不去刻意的矫
情和抒情，而用细腻的白描手法，流畅的叙事
语言，使报告文学《王院纪事》以文学感染力，
吸引和影响着广大读者。以陈分新及老婆刘
忠群、村主任李光明、副支书柯常林，村老干部
李春辉、王隆生等为代表的王院村人，质朴、善
良、勤劳、智慧、能干和坚韧不拔的精神做派，
被作家清丽而不浮华的文字，情感深沉而不故
作煽情，细腻地表达出来。譬如书中第8页，陈
分新和刘忠群新婚之夜的一段细腻描写：

陈分新终于开口时，他的声音是颤抖的：
“委屈你了。”

刘种群笑了，笑得那么灿烂：“不委屈。我
们有手有脚，日子会过起来的。”

一句话让陈分新几乎落泪。

那天晚上，他们说了很多……他们说了整
整一夜也憧憬了整整一夜，所有的话都充满希
望充满光明，他们被生活之美激动着，被希望
之光鼓舞着，什么都说了，什么都想到了，唯独
没有想到即将有一场巨大的灾难降临到他们
头顶。

作家避开了猎奇与感官刺激，以“中国式”
的文风描写，表达了中国青年农民的爱情故
事。新婚之夜是美好的、幸福的。但，这里
作家也留下了伏笔：陈分新新婚老婆刘种
群，一位贤惠善良、啼血奋勇的妻子，后发现
腿患骨癌，使这个新婚家庭将面对难以想象
的困境……

语言和故事的生动。报告文学的三大特
征之二，就是动人的文学性。莫伸作为老作
家，犹如杜甫的“庾信文章老更成，凌云健笔
意纵横”的诗，文笔挥洒自如，纵横老成。他调
动了文学表达的各种手段，什么叙述、描写、抒
情、对话、联想和议论等用来为《王院纪事》人
物和故事打磨服务。《王院纪事》语言:既平和、
质朴、干净，洗尽铅华，又老辣、清丽、从容，内
含力量。

书中写作家第一次走进旬阳，下车休憩的
一段描写，就一下抓住了读者：

印象中司机手里的烟气飘冉，背景是空阔
的江流和浩渺的大山。那一刻，孤鸿远雁，烟
波万里，大江东去，逶迤磅礴。

心里感慨：山真大，江真大，人真小。
这段清丽、从容的文字温润如玉，很美，却

包含力量，生动感人。暗示着作家将面对大山
去探寻他心中的山村和人物……

再譬如书中187页至189页，低智村民柯
亨顺，因腿疼困难，民政部门补助了3000元，
他却在手上只握了一天，就被“游医”骗子，掉
包骗走了。书中用了大段的人物对白和白描
的手法，描述了骗子的骗术全过程。骗术虽很
简单，柯亨顺上当却很自觉。这段描写很是精
彩生动。读了令人伤痛和愤怒。让人生发了
鲁迅对孔乙己、阿Q所说“哀其不幸，怒其不
争”之感。

思想和悲悯的深邃。报告文学的三大特

征之三：鲜明的政论性。莫伸所有的报告文
学，总是流淌着深情和悲悯，体现作家深刻的
人文关怀。作品在反映农村、农业、农民存在
的困境时，作家冷静客观地剖析原因，从而作
出自己发聋振聩的敬告：“不管是多么了不起
的大专家、大学者，也不管他们具有多么丰富
的经验和多么高深的理论，面对着‘三农’这道
巨大而深邃的试题，都只能认认真真地向基层
干部和农民们学习，并在学习的基础上，形成
实事求是的分析和引领。否则，就只能是坐而
论道，陷入空谈。”强调了中国农民的韧性和力
量，表明作家强烈的社会责任感。

《王院纪事》作品不是一般传统“脱贫叙
事”的模式，而是作家经过长期的生活积累和
深入采访，对像王院村这样一个资源匮乏、生
态受限，更没有高新技术和高新产业，“始终是
没有任何天然优势、普普通通，却又发展得很
好的村子”，思索为何能持续进步？从作品中
读者感受到作家的深邃思考：王院村基层组织
坚韧性、村民内生动力与制度的健全和完善，
支撑班子一点一点不停地往前走。作者最后
得出政论：“最为重要的是，中国许许多多的山
区农村，都别无选择，只能从这样一个很低的
基点、很窘迫的样态起步，进而一步一步地走
出昨天，走到今天，走向明天。”

写到这里，我恍然明白：作家为何要记述
一个普通小山村的变迁故事。就是因为这个
王院村，普通、常态的山村，没有任何天然优
势，这样的村庄、这样的农民，屹立在蓬勃的山
水中，活跃在耕作的土地上，是鲜活灵动、可触
可摸、令人信服的。

2025岁杪，我应邀，赴旬阳市棕溪镇王院
村参加了由陕西省村社发展促进会、旬阳市委
宣传部主办的莫伸长篇报告文学《王院纪事》
新书发布会暨研讨会。会议期间参观了王院
村史展、王院村农耕文化博物馆，随意走访了
个别村民住户，见到了书中的主人公村支书陈
分新和他老婆刘忠群、村主任李光明真人。行
走在蜿蜒平整的山路，凝望着坐落于山间的一
座座小楼，下榻在装有空调、冲水马桶明亮的
村宅新楼里，我蓦然感慨王院村的变化是多么

的不易、多么的巨大。可以想象十八年前王院
村民日子是多么艰难，作家莫伸的采访也是多
么艰难。我们来到王院村，亲身地体验、领略
和感悟，这自然会加深理解《王院纪事》这部书
的现实意义和历史价值，也加深对心系天下苍
生，敢为农民发声的作家莫伸的敬重和钦佩。

其实莫伸的文学创作成就是多方面的，远
不止报告文学这一方面。莫伸从1977年发表
《人民歌手》、1978年创作《窗口》，最早获全国
优秀短篇小说奖开始，他的文学创作生涯至今
近50年了。近50年来他几乎涉猎所有的文学
体裁、题材领域。他创作的短篇小说、中篇小
说、长篇小说、散文、报告文学，编导的电影、电
视剧、广播剧等文学作品逾千万字。他是陕西
唯一集作家、编剧和导演于一身的代表性人
物，是享受国务院政府特殊津贴专家、国家一
级作家，获奖无数。特别是二十多年来，作为
一位有良知和担当的作家，他长期关注、思考
和撰写“三农”问题文学作品，成就斐然，好评
如潮，难能可贵，可敬可佩。

我觉得文学评论界，对莫伸这样一位重要
作家的重视和研究是不够的，应当很好地研究
莫伸这特有的文学创作现象。

写于2026年1月8日

“亘古男儿一放翁”——梁启超如此评价
陆游，而我眼里的先生赤诚热烈，不仅爱国，更
爱吃，先生除了是诗人外，还有一个隐秘的身
份：美食家。在他现存的9300多首诗里，记载
食物的就超过3000首，让我们详尽了解宋朝
的食材、菜式和饮食文化。

“白鹅炙美加椒后，锦雉羹香下豉初。箭
茁脆甘欺雪菌，蕨芽珍嫩压春蔬。”先生在这首
《饭罢戏示邻曲》里写了四种美味，在花椒的故
乡四川，先生遇到了大为赞叹的舌尖魔法：鹅
肉烤的焦香鲜嫩，主角花椒登场，入滚油香气
瞬间迸发，给鹅肉增添了辛辣的灵魂；炖得鲜
醇的锦鸡汤羹，刚加入豆豉便香气四溢，还有
鲜嫩脆甜的箭竹嫩芽，口感胜过雪白的菌子；
肥嫩鲜美的蕨菜芽，珍馐般的口感碾压春日里
的所有蔬菜。这四个菜摆上桌，放在千年后今
天，依然是色香味俱全的珍馐佳肴啊。

“新津韭黄天下无，色如鹅黄三尺余”，先
生对新津韭黄可谓情有独钟，除了“新津韭黄
天下无”的论证，还有在邻村聚餐时吃过一道
好菜，便随手记下一笔：“鸡跖宜菰白，豚肩杂
韭黄”，于是韭黄炒肉这道家常菜便有了大宋
醇厚的幽香。新鲜韭黄切成寸段，根与叶分
开，盐、白胡椒、酱油给肉丝提鲜去腥，拌匀后
入锅，加脂香复合的菜油和猪油炒散，葱姜蒜

泡椒不能少，先下韭黄根，再下韭黄叶，既保证
韭黄根断生，鲜嫩的韭黄叶也不会炒融，这便
是“生葱熟蒜半韭黄”的讲究。

先生入川8年，吃遍了川味美食，最怀念
的是“玉食峨嵋栮，金齑丙穴鱼。”峨眉山的香
菇是否如玉般珍贵和味美我们不得而知，但是
雅安的丙穴鱼，可是历史上备受推崇的珍稀食
材，这种冷水细鳞鱼头部有一根剑型骨刺，传
说是女娲补天历险时意外落入水底的宝剑转
化而成，这成为现在鉴别雅安鱼的关键，据说
雅安鱼以雅安天然石浆为食，富含各种人体必
需的微量元素，鱼肉鲜嫩无比，滋味腴美，自然
也成了先生餐单上最有牌面的鱼。今天的雅
安鱼已成为地理标志保护产品，最具名气的是
砂锅炖汤，百度了现在的传统做法，笋、猪心、
球盖菇、猪肚猪舌、火腿、土鸡、鱿鱼这么多食
材放在一起，方能烘托出雅安鱼的复合鲜香。

65岁辞官回到老家绍兴的先生，爱上了茄
子。“放翁年来不肉食，盘箸未免犹豪奢。松桂
软炊玉粒饭，醯酱自调银色茄。”先生近年来
不再吃肉了，可是餐盘碗筷依然讲究，用松针
桂枝蒸出来的米饭晶莹软糯，自己调制的酱料
搭配银亮鲜嫩的茄子，滋味清雅绝佳。先生的
《素饭》，直到今天也是绍兴人餐桌上的家常
饭。通身鲜紫色的长茄子，一切三段，均匀有

序的摆放在米汤上，茄子在咕嘟冒泡的米汤里
变成酱红色，与米饭香味融合，米粒蒸至饱满，
茄子也变得松软可人，只用酱油和麻油简单调
味即可，即便没有先生的“玉粒饭”和“银色
茄”，也感受到素饭里质朴的原味。

一转眼，两鬓花白的先生已归隐好几年，越
发自在了：“船头一束书，船后一壶酒，新钓紫鳜
鱼，旋洗白莲耦。”书一卷，酒一壶，独钓江上，何
等惬意。先生生活拮据，烹调也一切从简，清蒸、
红烧、煎炖，怎么做都是美味。我猜先生肯定是
小火慢炖，鳜鱼切花刀，莲藕剁小块，火腿提味，
笋和香菇提鲜，姜片黄酒去腥，瓦罐咕噜噜的冒
着泡泡，先生眯着眼打了个盹儿，一觉醒来，美味
当前，于是便有了“放翁痴腹常便便”。

爱国赤诚，种地勤勉，吃饭尽兴，做什么都
全情投入的先生，诗人的气质从来没有被磨
灭，哪怕只是乡间野菜，也能激发他独有的审
美，其中有一种野菜，先生留下了动人的诗句：

“离离幽草自成丛，过眼儿童采撷空。不知马
兰入晨俎，何似燕麦摇春风。”我想先生一定在
那个春天的早晨，用鲜嫩的马兰头，配了两碗
白粥，坐在晨光初露里春风里，吃得心满意足，
感受到这种野草的清香。后来不少名人都为
马兰头留下温馨的文字，不知是否也是受了先
生的感染。袁枚在《随园食单》中写“马兰头，

摘取嫩者，醋合笋拌食，油腻后食之，可以醒
脾。”汪曾祺写他祖母“每于夏天摘肥嫩的马兰
头晾干，过年时作馅包包子。我有时从她的盘
子里拿一个，蘸了香油吃，挺香。”

1192年的十一月四日，和此时一样的冬
日凛冽。“风卷江湖雨暗村，四山声作海涛翻。
溪柴火软蛮毡暖，我与狸奴不出门。”这一天风
雨交加，狂风卷着乌云呼呼作响，大雨哗哗像
巨浪翻滚，68岁的先生躲在温暖的屋子里，裹
着毛毡烤着炉火撸着猫，多么的慵懒和闲适。
看起来，先生应该过得很滋润吧？其实不然，
那晚先生睡得极不踏实，于是写了另一首名
篇：“僵卧孤村不自哀，尚思为国戍轮台。夜阑
卧听风吹雨，铁马冰河入梦来。”

这时先生已罢官闲居，哪怕做了多年田间
老农也没有片刻忘记寸寸河山，报国的壮志始
终涌动在心头，梦里还是铁马冰河，鼓角争
鸣。先生襁褓之时赶上靖康之难，北宋灭亡，
放眼山河尽是兵荒马乱，先生一生的梦想是收
复故国，可惜时运不济，中年被贬远离前线，老
年回乡报国无门。遗愿是“死去元知万事空，
但悲不见九州同，王师北定中元日，家祭无忘
告乃翁。”夙愿未圆，一生苦闷。好在，还有那
么多美食，抚慰过先生的心灵。

（作者供职于陕西华通公路工程公司）

2025年跨向2026年的第一场雪，
就这样悄无声息地落下。高速人的繁忙
自不必说。元旦这天，雪虽停，但小区里
却仍是一片皑皑白雪。院中大人带着孩
子嬉戏玩雪，对孩童来说，雪该是白色童
话里最纯净的一页吧。

我在小区漫步，雪后空气透着阴冷，
除冬青等少数植物外仍坚持着一抹绿
意，满目多是冬日的枯黄。路过那片玫
瑰丛时，本以为入冬后它们早已凋零，却
意外看见了几朵正在雪中绽放的玫瑰。

冰雪凝结在花瓣上，仿佛给花瓣缀
满了细碎的银珠。我蹲下身，指尖轻抚
花瓣，凉意顺着脉络渗入肌肤，可那花
朵依然舒展着，毫无畏缩之态。从前
总以为玫瑰娇贵，需暖房与细心呵护，
却不曾想到，它竟能在零下的严寒里
站得笔直。

这场雪与玫瑰的相遇，多像新年伊
始生活的隐喻。我们总以为顺遂才是常
态，却常常忘记，在寒冬中绽放更需要勇
气与力量。就像这几朵玫瑰，没有因风
雪而放弃花期，反而在素白天地间，执意
点燃了一簇鲜明的红。

新的一年，或许正该如此：不必畏惧
前路是否有风雪，只管把根扎稳，将花开
好。哪怕在平凡甚至凛冽的日子里，也

要活出独属于自己的那份热烈。
生活之中，我们太容易以固化的印

象去评判万物，却往往忽略了生命内在
的、不为人知的坚韧。无论是花还是人，
真正的生命力，从来不是在顺境中肆意
张扬，而是在逆境里，依然能紧紧攥住属
于自己的一丝光热。

起身离开时，雪仿佛又积厚了些。
可雪愈白，玫瑰的红就愈发明亮。

崭新的2026年，不必祈求前路无风
无雪。唯愿我们都能如这几株雪中玫
瑰，纵使身处寒冬，也能打破季节的成
规，坦荡而热烈地，开出自己的花。

（作者供职于兴隆收费站）

一个缩影版的中国山村创业史
—— 读莫伸最新力作《王院纪事》

文 / 丁 晨

一
你们是时光的接线员，
用钢轨缝合大地的裂痕，
让汽笛声穿过唐宋驿站，
惊醒岩层下大禹未竟的堤堰。
在冻土带编织彩虹，点燃内燃机的春天；
于悬崖上焊接螺拴，
正孵化着铁锈色的黎明。
那些被闪电劈斜的标尺，
总在你们目光里扶正。
听——老压路机的齿痕里，
回荡着，
秦直道刑徒的叹息与探伤仪的蜂鸣，
镌刻着，
当代交通建设者们铺路石的坚韧。
而你们丈量过的荒原，
每寸黄土都震颤着《二泉映月》的波长，
正与流浪地球的引擎共振。
二
你们是大地上的篆刻师，
用铁镐与沥青书写人生，
把坑槽和网裂填平成五线谱，
让车辙押着晨昏的韵。
在暴雪里校准液压支腿的垂直，
烈日下将自己锻造成法兰盘的密封，
那些被风偷走的里程碑，
总被你们的双手重新生根。
看呐！反光衣闪烁如卫青的金甲，
如丝绸古道的驼铃。
沙砾在鞋筒里已晶结成未授的勋章。
而你们摊开斑驳的地图——
每道褶皱，都是《考工记》遗落的线装页。
三
你们是经纬的刺绣师，
用安全锥串起露珠的项链，
让隔离带长出新生蕨叶，
给桥墩的骨缝喂饱浆汁，凝成盐霜；
在桩号盲区植入北斗的月光芯片。
于沥青深处打捞沉梦，
那些被暴雨冲散的标线，
在你们的瞳孔里重新对焦。
数吧！压实的路基里，
有无数个未凝固的晨光。
而你们皲裂的掌纹里——
每道沟壑，都是《水经注》未写完的诗行！

（作者供职于延安公路局）
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先生还是美食家 文 / 李美玲
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