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又是一年开学季，南关中学的校门口早已
是人头攒动，学生们与家长一同早早等候。望
着那些洋溢着青春活力的身影，我不禁打开了
尘封的记忆，回到了那个属于我的中学时代。

三十多年前的初夏，一个气温稍凉的早
晨，我们7点在小学门口集合，由老师带队步行
至县城参加小学毕业升学考试。那是我第一
次踏入南关中学的大门。

南关中学，坐落于县城南关十字的东侧，
是城区唯一的一所初级中学。学校规模宏大，
设有三个年级，每个年级14个班，每班约有60
多名学生，全校师生近3000人。校园占地面
积广阔，初一年级位于学校的最西边，拥有连
续四排校舍，每排设有三个教室。我所在的5
班，是学校特设的数学实验班，位于第二排校
舍的最中间。

开学第一天的报到，同学们来自四面八
方，县城的、周边农村小学的，彼此间基本都不
认识。我至今仍记得，那位衣着靓丽、穿着粉
色泡泡袖衬衣、扎着蝴蝶结的女生，她与几个
熟络的同学在教室里欢声笑语，而我则有些拘
谨，怯生生地站在一旁，心里默默想着，这些都
是我的新同学。

新阶段的学习生活就此展开。我每天骑
车往返于学校与家之间，一天四趟，风雨无
阻。早上5点50分起床，匆匆吃过早饭后，6点
20分从家出发，确保6点40分前到校；中午12
点放学，骑车15分钟回家吃午饭，饭后没有休
息时间就又匆匆赶往学校，直到晚上上完晚自
习9点50分才放学。记忆中，不论春夏秋冬，
我似乎在学校从来没有喝过水；从下午2点上
课到晚上近10点放学，也从来没有吃过晚饭。
那是一段辛苦而充实的求学经历。

教室里的座位共有8排，每排设有四张桌
子。我的座位被安排在第一排最北边靠墙的
里面位置，一个偏得不起眼的地方。那时，座
位都是老师根据我们的身高排队安排的，没有
座位之争的麻烦。

第一次英语课让我记忆犹新。英语老师
贾老师是一位身材略胖、面色白净、剪着齐耳
短发的三十岁左右的女老师，手上戴着少见的
金戒指。也许是全新的一切让我有些分心，我
不知不觉中错过了老师的领读，小学时期我压
根就没接触过英语，思想打岔后就不知道老师
讲的是第几页了，我囧得满脸通红，无所适
从。更糟糕的是，下午的英语课老师进行了测
试，我被叫上了讲台，在黑板上听写当天所学
的音标。结果可想而知，大多数我都不会写，
直接得了第一次课堂测验不及格。下课后，同
学们都到教室外面活动去了，我独自站在黑板
前，默默地流下了眼泪。那一刻，我暗暗下定
决心，一定要学懂学好英语。从此以后，我每
天早晚都要读会儿英语，庆幸的是期中考试我
考了106.5分（满分110分）。老师也对我刮目
相看，让我当了课代表，负责收发作业。

数学老师是我们的班主任郭老师，他瘦瘦
的高个儿，目光犀利，特别严厉。后来我才知
道，全年级14个班中，只有郭老师带的5班和6
班是数学实验班，用的教材和其他班级不同。
实验班的数学课主要是自学系列教材，除了课
本外，还有一本厚厚的课后作业习题集。上课
时，老师只是简短地讲解重点十几分钟，其余
时间留给我们自行领会学习、完成习题集。我
很庆幸能进这个实验班，我的自学能力基本就
是在这样的教学方式中培养出来的。

语文老师则是和蔼可亲的魏老师，他五十
多岁，头发花白，穿戴齐整，沉稳睿智。魏老师
总是偏爱和鼓励我，语文课总会让我背诵或朗
读课文。只有一次例外，我因为早上早读课参
加校团委的会议，没有时间背诵前一天布置的
诗词。恰巧上午第一节语文课魏老师提问了
几个同学，都没背过。魏老师带着期待的目光
让我起来背诵，没曾想我也是结结巴巴、磕磕
绊绊。一向慈爱的魏老师大发雷霆，严厉地批
评了我，大致是说我太令人失望，让我从座位
上直接站出去。我也没有任何辩解，觉得是自
己真的做得不好。从那以后，无论多晚，我都
必须完成当天的背诵作业，再也没有让魏老师
失望过。

地理老师刘老师则是留着背头、浓眉大
眼、才学超群的人。第一节地理课上，刘老师
用一根绳状钥匙链带着粉笔就娴熟地画出了
地球，并很快标出了南北极、赤道、回归线。虽
然我坐在第一排墙角的位置，但刘老师上课时
很关注我。开学后不久的一次课后，刘老师径
直走到我的座位前，指着座位告诉我：他以前
教过的一个学生也坐在这个位置，学习成绩很
好，全年级前列。他勉励我努力学习，一定也
可以取得好成绩。我当时大为感动，深受鼓
舞。因为在这里的老师和同学我基本都不认
识，新的学习环境我还没有适应，但刘老师的
勉励给了我勇气和动力。

前不久，我见到了阔别多年的中学同学。
虽然许久未见，大家现在从事的工作也都不
同，但依然异常亲切。我们畅所欲言，亲密无
间，毫无违和感。忆起学生时代——我们共同
的南关中学时代，也是唏嘘不已。那里是我们
梦想启航的地方；人至中年，我们依然都是追
梦人！ （作者供职于西安市公路局）

秋意，宛如一位轻盈的舞者，在不经
意间悄然降临。那一片飘落的叶子，便是
秋的使者，轻轻地诉说着季节的更迭。

清晨，微风拂过，一片叶子悠悠飘
落。它在空中打着旋儿，宛如一只翩翩起
舞的蝴蝶，轻盈而优雅。那一抹金黄，在
阳光的映照下熠熠生辉，仿佛是大自然用
最细腻的笔触，在这广袤的画卷上勾勒出
的精美图案。

这片叶子，曾在春天里吐露新芽，带
着对生命的渴望与憧憬，奋力地生长。在
夏日的骄阳下，它郁郁葱葱，为大地撑起
一片绿荫，为过往的行人带来一丝丝清
凉。如今，它已完成了自己的使命，以一
种从容不迫的姿态，回归大地的怀抱。

一叶知秋，这小小的一片叶子，蕴含
着无尽的智慧。它让我们明白，生命的轮
回是如此自然而美丽。没有永远的繁华，
也没有永远的凋零。就像这片叶子，在经
历了春的生机、夏的繁茂之后，迎来了秋
的沉静。它不悲不喜，只是默默地顺应着
生命的节奏，展现出一种超脱与淡然。

一叶知秋，这也是一种对生活的深刻
感悟。它提醒我们，要学会从细微之处发
现美好。一片叶子的飘落，一朵花的凋
零，一滴雨的落下，都可能蕴含着深深的
诗意。生活中的美好往往隐藏在那些容
易被我们忽略的角落，只要我们用心去感
受，就能发现它们的存在，就能让心灵得
到滋养和慰藉。

在这样一个引人深思的季节里，看着
那一片片飘落的叶子，我们不禁会思考生
命的意义。在这匆匆的人生旅途中，我们
是否也能像叶子一样，在该绽放的时候尽
情绽放，在该离去的时候从容离去？是否
能在繁华过后，依然保持一颗宁静的心，
去面对生活的平淡与真实？

在这个秋天，让我们停下匆忙的脚
步，静静地欣赏那一片片飘落的叶子。让
它们带着我们走进秋天的深处，去感受大
自然的宁静与美丽，去领悟生命的真谛。
因为，在那一片小小的叶子里，有着整个
秋天的故事，有着生命的韵律和节奏，有
着大自然对我们的深情厚意。

（作者供职于西汉分公司）

傍晚时分，村东头的几棵杨树在秋风中轻轻摇曳，仿
佛是大自然的舞者，在微风中翩翩起舞。一只蝉隐匿于
树干之上，嘶哑着嗓子，唱着对夏天的怀念之歌。

随着最后一缕夕阳的消失，浓浓的夜色逐渐吞噬了
庄户人家的灯火。此刻，夜空深邃，明月高悬，星光点点，
璀璨夺目，仿佛是大自然为这秋夜精心布置的一幅画卷。

村子四周的远山在暮色中渐渐显现出轮廓，宛如守
护神一般，静静地守护着这片土地。被群山环抱的村庄、
房舍、院落、树木，在月光的轻抚下，变得朦胧而神秘，仿
佛披上了一层柔和的白纱。

远处田野中，一些不知名的秋虫奋力鸣叫着，它们的
声音此起彼伏，像是在演奏一首秋夜的交响曲。蛐蛐抱
着泥做的“琵琶”，弹奏着哀伤的旋律，那音调似乎在诉说
着秋夜的孤寂与无奈。整个村庄在月光的照耀下，宛如
一条沉睡的巨龙，静静地躺在夜色之中。那些白日里嬉
戏打闹的鸡群、鸭群，此刻也已躲进幽暗的角落，沉浸在
梦乡之中。唯有村东头老王家的那只黄狗，亮着蓝莹莹
的眼睛，摇头摆尾地在村中游荡、巡视。偶尔发出一声令
人心悸的吠叫，不知是在宣告领地还是表达不满，它那副
不可一世的样子，仿佛在这神秘的月夜中，整个村庄都归
它所有。

一只浑身漆黑的猫，在月色的掩护下，竖起耳朵，头
贴地面，屁股高高撅起，蹲在墙角一动不动。它用发光的
眼睛紧盯着某个地方，随时准备扑向可能出现的“猎
物”。西山坟场的古柏树间，几只猫头鹰失魂落魄地蹲在
枝头转动着脑袋，警惕地环顾四周……

月亮缓缓移动，夜色愈发深沉。村庄里弥漫着各种
农作物的香气：有玉米成熟的清香，有豆类作物的草香，
偶尔还能嗅到远处飘来的桂花浓香。在这夜色中，歌唱
的、活动的、静止的、做梦的、释放香气的生灵们，各自施
展着本领，为这乡村的秋夜增添了几分神秘的色彩。

乡村的夜，是如此宁静而美好！然而，辛劳的农人们
早已进入梦乡。看来，这绮丽清幽的夜晚，更多地属于了
自然界的生灵们。

良宵苦短，夜色匆匆。月亮渐渐西沉，东方的天际开
始泛起黎明前的那一抹曙光。晨露也悄悄降临，为各家
各户的窗玻璃上镶嵌了一层洁白的霜花。

村庄这条沉睡的巨龙即将苏醒，迎来一个秋高气爽
的清晨。刚才还活跃在夜色中的那只黑猫也已不见踪
影，老王家的黄狗也已伸着懒腰，蜷缩回窝里。令动物
们沉醉的夜晚即将落幕，但它们知道，明天又将是一个
新的开始，它们将继续在这片土地上演绎着属于自己的
故事。 （作者供职于商界分公司）

放下我们坚守的习惯
走吧 走向田野 去和秋天握个手

秋阳下 成熟的瓜果 金色的稻穗
那丰收的味道 总是那么好闻
水泥路上 停放着收获的车辆
田间的有许多弯腰忙碌的农人

去和秋天握个手 拿起手里镰刀
去奋力体验收割的快乐
把秋天高高的举起
并把它轻轻地捧在手心里

想起儿时的秋天 无忧无虑
那时我们在秋阳下奔跑
如今为了青春 梦想 追求
又错过了多少个人生中的秋天

植物在秋天完成它了生命的意义
为人们提供了丰富的果实
而我们还要继续前行 去经历岁月的洗礼
直到变成一个白发驼背的老人

走吧，趁着还能走得动 看得到
多去珍惜眼前的水 阳光 空气 食物
在这金色的世界里 和秋天握个手

走过金灿灿的稻田

在秋日的午后 霞光满天
我从金灿灿的稻田旁走过

硕大的的稻穗 像羞答答的少女
垂着头 害羞地弯下了腰

饱满的谷穗 在阳光下闪烁着丰收的喜悦
阵阵的稻香 扑鼻而入

抬头望去 稻田一望无边
恍若置身于金色的海洋

风起 翻滚的稻浪此起彼伏
我宛如这稻田里会走路的稻草人
随风舞动 衣袂飘飘
惊动了稻田间觅食的小鸟

夕阳西下 在这金色的稻香里
我已被这美丽的水彩画迷得如痴如醉

（作者供职于天书峡服务区）

自古以来，庐山瀑布便以其雄伟壮
观、气势磅礴之姿，在无数文人墨客的笔
下熠熠生辉。唐代伟大诗人李白那句“飞
流直下三千尺，疑是银河落九天”，更是让
我对这片自然奇观充满了无尽的遐想与
向往。今年暑假，我有幸与家人一同踏上
探访庐山瀑布的旅程，亲身体验那份壮丽
与震撼。

清晨，当第一缕阳光穿透薄雾，我们
步入了庐山风景区的大门。空气中弥漫
着泥土与森林的清新气息，每一次深呼吸
都仿佛在进行一场心灵的洗礼，让人瞬间
忘却尘世的烦恼。我们沿着蜿蜒曲折的
山路缓缓前行，两旁树木愈发茂密，绿意
盎然，仿佛步入了一个翠绿的童话世界。

随着脚步的深入，一阵阵清脆悦耳的
水声逐渐清晰，如同天籁之音，引领着我
们向瀑布的方向迈进。人们的交谈声、欢
笑声中夹杂着对即将见到的奇景的期待
与兴奋。我暗自告诉自己，那便是庐山瀑
布在向我们召唤。

终于，当我们转过最后一道弯，眼前
豁然开朗——三叠泉瀑布以它独有的风
姿，傲然展现在世人面前。第一叠，水自
百米高空垂直而下，气势磅礴，宛如天际
裂开的缝隙，倾泻而出的是大自然的无尽

力量与豪迈。云雾缭绕间，水与云交织在
一起，让人难以分辨瀑布的源头究竟是山
顶还是云端。

紧接着是第二叠，水流在空中稍作停
留，化作万千细珠，随风轻舞，如同仙子洒
下的甘露，既温柔又神秘，为这壮观的瀑
布增添了几分柔美与仙气。

最后，第三叠则以它那宽广的胸怀，
接纳了前两叠的奔腾与跳跃，水流如脱缰
野马般直冲入碧潭，激起层层浪花，犹如
万朵白莲在水中竞相绽放，美不胜收。站
在瀑布前，任由水珠拍打在脸上，那份清
凉与畅快，是任何语言都难以尽述的。那
一刻，我深刻体会到了李白笔下“飞流直
下三千尺，疑是银河落九天”的绝美意境，
原来这一切并非虚言，而是如此真实而震
撼地存在着。

庐山瀑布之旅，其意义远不止于观赏
一处绝美的自然风光，更是一次心灵的洗
礼与升华。它让我亲眼见证了自然界中
那宛如神工雕琢般的壮丽景色，也让我深
刻感受到人类与大自然和谐共存时所散
发出的宁静祥和、幸福美好的气息。这份
来自大自然的震撼与感动，无疑将成为我
人生旅途中最为珍贵的记忆。

（作者供职于沣峪公路段）

暑假期间，老公与儿子坚决要购入一
对亲子款的山地自行车，一个声称为了燃
烧脂肪、减肥塑形，另一个则满怀期待地说
能助力身体成长。我望着家中角落里堆积
的足球、篮球、踏步机、仰卧起坐器等几乎
被灰尘覆盖的运动器材，不禁提出抗议。
然而，父子俩轮番上阵，列举了一系列骑自
行车的益处，尽管这些理由听起来颇为平
常，但最终打动我的，是他们描述的那种迎
风而行、自由驰骋的骑行体验。那份青春
的自由与肆意，我深有体会。

在这个汽车普及的时代，自行车已逐
渐淡出了我的生活。远途驾车，近道则依
赖电动车，我已十几年未曾亲自骑行。偶
尔瞥见路边停靠的共享单车，也只是将其
与公交、地铁一同视为绿色出行的工具，未
曾多想。

我的自行车记忆始于那辆家中的“二
八大杠”，至于品牌，已模糊难辨，只记得它
那高大闪亮的车架与钢梁，与我瘦小的身
躯极不相称。小升初的暑假，我正是靠着
这辆“巨无霸”，学会了单脚滑行、套腿蹬
骑，直至能够稳稳地坐在车座上，穿梭于柏
油马路，迎接新学期的到来。初二时，我接
手了表姐的二手“大脚车”，那是一种轮胎
粗犷、无横梁、趴着骑行的“山寨版”山地
车，它满足了我青春期对“酷”的所有幻
想。到了高一，我终于拥有了属于自己的

“宝马”——一辆全新的飞鸽牌女式26自行
车，黑红相间的车身，结实耐用，它不仅是
我上下学的交通工具，更承载着父母对我
高中生活的期许与梦想。

用力蹬着脚踏板的日子虽一去不复
返，但自行车的身影清晰不失美好。初中
三年，高中三年，自行车陪伴我的青春六
年。六年的骑行练就了我娴熟的车技，十
六七岁的身板可以驮动妈妈；六年的骑行
因为一天三个来回、二十几公里的路程落
下了半夜小腿抽筋的毛病，奶奶说准是自
行车蹬多了；六年的骑行让我熟知路上所
有的坑坑洼洼，甚至在没有路灯的夜晚也
能驾轻就熟，下了晚自习借着月光，哼着歌
一路“丝滑”到家。六年，我经历了中考、高
考、深厚的友谊、懵懂的情感、奶奶的离世
和大大小小的自行车“故障”：车胎被扎、车
子被偷、下雨天淋湿、冬天滑到、被摩托车
擦伤……数不清的插曲将日复一日、年复
一年的学生时代串联：在烈日的暴晒中骑
行奔赴会考考场，在冰冻的数九天抹黑上
晚自习，在被对面的摩托车撞到后挣扎爬
起，在逆风前行的寒冬里无所畏惧。我一
遍遍领略路边四季变幻的风景，欣赏越来
越平整宽阔的乡村中线，观察搭载不同交
通工具的行色匆忙的路人，还有每天必经
的跨县地界、渭水渠、早餐摊和大同小异、
颜色鲜艳的自行车大队，我青春的状态永
远“在路上”，我享受这种状态，如同热爱我
的青春。

车轮碾过的路面，既有阳光的温暖，也
有雨雪的泥泞；有欢笑的相伴，也有落寞的
独行。那段充满激情与理想、迷茫与挫折
的岁月，因为有了自行车的陪伴而变得更
加洒脱无羁、青葱明媚，成为我心中永恒的
怀念。 （作者供职于绥定分公司）
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芳荷小筑九锦台，瓣瓣秋香，瓣瓣秋香，绿洋阴里纳秋凉。

橘猫懒晒散日光，杏眼圆睁，杏眼圆睁，隐入秋风秋韵中。

（作者供职于西镇分公司）
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